Ismerje meg a
termékenység-tudatos
életméd elonyeit!

= Uj utakat keres a fogamzasszabalyozas teriiletén?

= Természetes és hormonmentes modszert
valasztana mellékhatasok nélkul?

= Szeretne egy hatékony és biztonsagos modszert?

= Vagy gyermeket szeretne, de nem szeretné a
véletlenre bizni?

= Szeretné, hogy a csaladtervezés felelésségét
partnerével egyutt viseljék?

= Vagy néi egészségét szeretné nyomon kdvetni?
= Fontosnak tartja az etikai szempontokat?

Természetes & biztonsagos
Tankonyv és Munkafluzet

a termékenység-tudatossagon alapuld
fogamzasszabalyozasi modszer elsajatitasahoz

ELETUNK A CSALAD!
Nonprofit K6zhasznu Kft.
1119 Budapest, Csurgéi ut 39/b.

SAET!



Fogamzasszabalyozas természetesen és biztonsagosan

Ezzel a Tankonyvvel és Munkaflizettel egészen egyszerl és
kénnyl a termékenység-tudatossagon alapulé fogamzas-
szabalyozas sensiplan® médszerét elsajatitani.

Erthetd és élhetd

A modszerhez szikséges donté jelent6ségl testi jelek
medfigyelése kénnyen megtanulhaté. A Sensiplannal
felfedezheti, hogy milyen megbizhatéan és egyértelmlen
lehet olvasni ezekbél a tlunetekbdl. A néi test csendes
jelzései megmutatjak, hogy a ciklusban mikor vannak a
termékeny és a terméketlen napok. Részletes cikluspéldak
mutatjadk be, hogy mire Kkell odafigyelni az egyes
eletszakaszokban — olyan sajatos helyzetekben is, mint
szoptatas, valtozokor, vagy mas moddszerekrdl vald atallas
esetén.

Tudomanyosan igazolt hatékonysag hormonok nélkiil

A Sensiplant a német Malteser Arbeitsgruppe NFP mar tébb
mint 3 évtizede vizsgalja és fejleszti tudomanyos alapokon.
Megfelel6  alkalmazas esetén a  hormontartalmu
készitményekkel azonos hatékonysagu, de nem avatkozik
be a szervezet természetes hormonalis miikddésébe.

Egy életre sz616 tudas ajanlott fogyasztoi ara AFA-val:

Természetes & Biztonsagos Tankényv 3500,- Ft
Természetes & Biztonsagos Munkafiizet 5250,- Ft

Keresse a kdnyvesboltokban, vagy rendelje meg
az alabbi internet cimeken keresztul:

www.termeszetesesbiztonsagos.hu
www.sensiplan.hu
n /termeszetesesbiztonsagos

Az 6n személyes kapcsolattartéja:


http://www.termeszetesesbiztonsagos.hu/

